
  

  

 

 

 

 

 

 

 

Programm       
  

Touren 
 

 

24./25. Aug 20 Bergtour Dreitorspitz 

Fr, 4. Sep 20 Grünstein Klettersteig 

So, 20. Sep 20 Radltour im Landkr. DAH 

So, 20. Sep 20 Familienwanderung 

Sa, 10. Okt 20 Barfußwanderung Heuberg 

So, 18. Okt 20 Wanderung Amperauen 

  

Termine 

Montag, 18.30 Uhr Lauftreffs A + B, 
Walking-Treff 

Mittwoch, 18.30 Uhr Lauftreff A 

Freitag, 18.00 Uhr  Radltreff 

  

  

  

Alle Touren unter Vorbehalt der jeweils 
gültigen Corona-Regeln und unter 
strikter Einhaltung der Abstands- und 
Hygieneregeln! 
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Kontakte:  
 
Rupert Schulz, 
Abteilungsleiter  
 08133 / 92777  
 
Simone Zeiler, 
Stellvertreterin 
 991605  
 
Andrea Ettl, Kassiererin 
 7460 
 
Mona Raith, 
Schriftführerin 
 684080 
 
Franz Schedlbauer,     
Sportwart  8680 
 
Florian Kopp, Skikurse 
 0170 8034270  
 
Benno Schedlbauer, 
Klettern 
 0152 29269614 
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Jeden Montag, 18:30 Uhr 

Lauftreff für Einsteiger und Walker 
Laufanfänger sind herzlich willkommen  

 

Terminkoordination erfolgt über WhatsApp-Gruppe. 
Jeder schreibt, ob er Laufen oder Walken möchte, 
sodass sich hoffentlich jeweils eine Gruppe von 
Gleichgesinnten fürs Laufen und/oder Walken findet. 
 
Treffpunkt: am Kirchplatz,  
Info bei  Rudi Sagerer  0151 67442945 

 

Jeden Mo + Mi, 18:30 Uhr  

Lauftreff  
Für geübte Läufer 

Treffpunkt: am Kirchplatz  
Info bei Mona oder Max Raith  684080 

 

Jeden Freitag, 18:00 Uhr  

Radltreff 
für Touren- u. Mountainbiker o. 
Rennradler 

Terminkoordination erfolgt über 
WhatsApp-Gruppe. 
 
Treffpunkt: am Kirchplatz,  
Info bei Franz Schedlbauer  8680  

 

Betreutes Klettern 
Allershausen Südwand 

Aufgrund der Corona-Einschränkungen und den 
damit verbundenen Abstands- und 
Hygienevorschriften können wir diesen 
Programmpunkt nicht in vollem Umfang anbieten. Wir 
bemühen uns, so bald wie möglich wieder Betreutes 
Klettern für alle Altersgruppen anzubieten. Da diese 
Situation nicht statisch ist, werden wir regelmäßig die 
aktuellsten Informationen zum Betreuten Klettern auf 
der Internetseite des TSV Allershausen, Sparte Alpin 
veröffentlichen. Wir bitten um euer Verständnis!  

  Mo/Di, 24.-25. Aug 20 

Partenkirchener Dreitorspitz (2633m) 
2-Tages Bergtour im Wettersteingebirge 
 

Von Garmisch aus steigen wir durch die 
Partnachklamm (Eintrittsgebühr) weiter über den 
Kälbersteig und dem Schachenhaus (mit 
Königshaus) zur Meillerhütte (2366 m), einer der 
spektakulärsten Hütten Bayerns, wo wir nächtigen 
(Aufstieg ca. 1700 Hm, 6 Std.). Am nächsten Tag 
besteigen wir den Gipfel der Partenkirchner 
Dreitorspitz auf 2633 m (ca. 1,5 Std.) Der Abstieg 
verläuft wieder ins Reintal und entlang der Partnach  
zurück nach Garmisch (ca. 5 Std.).  
 
Charakter: lange Bergtour, Abfahrt: 6:00 Uhr am 
Glonnparkplatz mit Privat-PKW, ggf. Anfahrt per Bahn, 
Anmeldung bis 2. August 2020 bei: Franz Schedlbauer 
 8680 

 
 

bis Freitag, 4. Sept 2020 
Grünstein, Berchtesgaden 
Isidorsteig 

 
Oberhalb der Bob- und Rodelkunsteisbahn in 
Schönau wurde bis 2013 eine mehrteilige 
Klettersteiganlage in den Schwierigkeitsbereichen C 
bis E gebaut. Die zentrale Routenführung 
(Isidorsteig) ist gleichzeitig der leichteste Weg, der 
nie über C hinausgeht.  
Die weiteren Einstiegsvarianten staffeln sich nach 
Schwierigkeiten. Die sog. Hotelroute weist mehrere 
Stellen D auf, die sog. Räuberleiter eine D/E-Stelle. 
Beide Routen münden im weiteren Verlauf in die 
Isidorvariante. Wer zum Ende der Klettersteigtour 
noch nicht genug hat, für den haben die Erbauer der 
Anlage direkt in der Gipfelwand einen knackigen 
Steig der Klasse E gelegt. Wer hier die auftretenden 
Probleme klettertechnisch zu lösen im Stande ist, 
wird die angegebenen Schwierigkeiten aber etwas 
leichter einstufen. 
 

Am Gipfel des Grünsteins erwartet uns ein 
traumhafter Blick auf „König“ Watzmann.  
Im Abstieg besteht die Möglichkeit in der 
Grünsteinhütte einzukehren (bitte nicht darauf 
verlassen, dass man auch einen Platz bekommt, in 
Coronazeiten können die Platzverhältnisse in und 
vor der Hütte prekär und evtl. anfallende Warte-
zeiten unzumutbar sein). Die reine Gehzeit der Tour 
wird ungefähr 5 h betragen. 
 
Abfahrt mit Privat-PKW: Freitag 6:00 Uhr, Rückkehr Fr.-
abend, Ausrüstung: Klettergurt mit Selbstsicherung, 
Kletterhelm, Klettersteighandschuhe, weiteres 
Sicherungsmaterial wird gestellt,  
Anmeldung: bei Edgar Hoisl   0151/12442120 oder 
efolhoisl@t-online.de  bis 02. September bei der 
Materialausgabe um 20 Uhr an der Kletterwand (bei 
Regen im Foyer der MZH).  
Coronazusätze: Maskenpflicht beim Betreten des 
Hüttenbereichs, notwendige Anpassung von Leihmaterial 
am 02 September im Foyer der MZH (Maskenpflicht) oder 
im Freien – nicht im Keller, Leihmaterial muss bei 
Rückgabe desinfiziert werden. 
 

 

Sonntag, 20. Sept 2020 

Radltour 
Im Landkreis Dachau 

Die diesjährige Radltour führt uns in den Landkreis 
Dachau. Los geht’s wie immer am Glonnparkplatz. 
Wir radeln dann über Hohenkammer, Speckhof, 
Sollern nach Ried, wo wir voraussichtlich eine 
Mittagspause einlegen.  
 
Zurück geht’s dann über Pasenbach, Vierkirchen und  
Hohenbercha nach Allerhausen. Die Tour hat eine 
Länge von ca. 60 km und wir versuchen, so weit wie 
möglich über befestigte Straßen zu radeln. 
 
Abfahrt: 9:30 Uhr am Glonnparkplatz, Anmeldung bis 
Donnerstag vor der Tour bei: Reserl Kopp  9546 

mailto:efolhoisl@t-online.de
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 Sonntag, 20. Sept 2020 

Breitenstein (1622m) 
Familienwanderung im Mangfallgebirge 
 

Der Breitenstein zählt zu den beliebten Münchner 
Hausbergen. Daher ist es sicher kein einsamer 
Gipfel, er ist aber aufgrund der schönen Aussicht 
trotzdem lohnenswert. Von Fischbachau aus geht es 
über einen steilen Fahrweg konstant nach oben bis 
zur Kesselalm. Im Anschluss führt uns ein 
abwechslungsreicher Bergweg zum Gipfel. Von dort 
aus hat man einen schönen Blick zum benachbarten 
Wendelstein und auf die umliegenden Berge. Zurück 
nach unten geht’s dann über die Bucheralm. 
Charakter: für ausdauernde Kinder ab 7 Jahre (800 Hm) 
Abfahrt: 8:00 Uhr ab Glonnparkplatz mit Privat-PKWs, 
Simone Zeiler  991605 oder simone.zeiler@web.de.  

 

 Samstag, 10. Okt 2020 

Heuberg (1338 m) 
Barfußwanderung 
 

 
 

Wir starten beim Gasthof Duftbräu und steigen über 
die Daffnerwaldalm zum Gipfel des Heubergs bei 
Nussdorf. Mit Schuhen kann man auch noch die 
Wasserwand (1367 m) mitnehmen. Anfangs und am 
Schluss braucht man kurz die Schuhe (Gehzeit ca. 4 
Std., 540 Hm). Es darf natürlich auch mit Schuhen 
mitgewandert werden! 
  
Abfahrt: 7:15 Uhr mit Privat-PKWs, Ausrüstung: leichte 
Wanderschuhe oder Turnschuhe, Anmeldung: Franz 
Schedlbauer  8680 
 

 Sonntag, 18. Okt 2020 

Wanderung Amperauen 
Herbstwanderung 
 

Entlang der Amperauen bis nach Palzing und zurück. 
Meistens Feldwege oder Trampelpfade, gelegentlich 
auch über gemähte Wiesen, kurze Stücke schlagen 
wir uns durchs Gebüsch. Überraschend welch 
verwunschene Ecken es so nahe der Heimat gibt. Auf 
dem Rückweg kehren wir in Kirchdorf ein.  
 
Charakter: ausgedehnte Wanderung (min. 5 Std.), 
Abmarsch: 9:00 Uhr am Kirchplatz, Anmeldung bis Sa. 
10.10.2020 wegen Tischreservierung erforderlich bei Hans 
Lugmeier  8274. 

 

 
Schwierigkeitsbewertung für unsere Touren 

sehr leicht: Für alle 
Einsteiger geeignet 

leicht: Einfache 
Tour im sicheren Gelände. 

mittelschwer: 
Für sportlich Aktive mit 
guter Kondition, Trittsicher-
heit und etwas Erfahrung. 

anspruchsvoll:   
Sehr gute Kondition und die ent- 
sprechende Technik wird vorausgesetzt.  
 

Ausblick! 

Montag, 5. Oktober 2020 

Beginn der Skigymnastik 
Topfit mit Uschi Popp 

Jeden Montag, ab 20:00 Uhr in der Schulturnhalle.  
 
Leider ist unser Programm aufgrund der Corona-
Pandemie für diesen Sommer sehr zusammen-
geschrumpft. Auch diese Vorankündigung für die 
Skigymnastik im Herbst erfolgt nur unter 
Vorbehalt der dann geltenden Corona-Regeln.  

mailto:simone.zeiler@web.de

