Programm 'SYALR'™

Touren
Sa, 30. Nov 19 Christkindimarkt

So, 8. Dez 19 Gluhweintour Schafkopf
So, 29. Dez 19 Winterwanderung

Mo, 6. Jan 20 Dreikénigswanderung
11.-12. Jan 20 Skiwochenende Wild-
schénau

31.1.-2.2.20 Familien-Skifahrt Spitzing
Mi, 12. Feb 20 Ladies Day Skifahrt

Sa, 7. Marz 20 Skifahrt mit Aprés-Ski
Sa, 21. Marz 20  Kletterhalle Freising

Sa, 18. Apr 20 Vogelstimmenwanderung

Termine

Montag, 20:00 Uhr Skigymnastik

Mittwoch, 18:30 Uhr Lauftreff

Freitag, 18:30 Uhr Spinning
Kontakte: Ausblick

14.-17. Mai 20 Klettern am Gardasee

Rupert Schulzye
Abteilungsleiter 58

Simone\ZBilqr,\
Stellvertreterin
& 991605 \

N
Andrea Ettl, Kassiererin N
® 7460

Mona Raith,
Schriftfihrerin
& 684080

Franz Schedlbauer,
Sportwart & 8680

Bergvagabund
Florian Kopp, Skikurse Eine Informationsschrift fir die Mitglieder des TSV Alpin,
& 0170 8034270 der Abteilung fiir Ski-& Bergsport des TSV Allershausen.

Redaktion: Mona Raith

Onlineversion auf www.tsv-allershausen.de/Alpin




e Jeden Montag, 20:00 Uhr
Skigymnastik

Topfit mit Uschi Popp

Fitnesstraining vom Feinsten. Damit kommen wir alle
topfit durch den Winter. Bei manch einer neuen
Ubung ist der Muskelkater vorprogrammiert.

%‘ g%Jeden Mittwoch, 18:30 Uhr
Lauftreff

Fir geubte Laufer

Einmal in der Woche geht’s raus an die frische Lulft,
ausgeristet mit wetterfester Kleidung und vor allem
guter Beleuchtung.

Treffpunkt: am Kirchplatz
Info bei: Mona oder Max Raith @ 684080

e Jeden Freitag, 18:30 Uhr
Spinning

Fit furs Radeln im Fruhjahr

Jeden Freitag von 18:30
bis 19:30 Uhr trainieren wir
im TopFit in Allershausen.
Aktuell ist diese Gruppe
leider voll, ihr kénnt Euch
jedoch auf die Warteliste
setzen oder als
Ersatzfahrer registrieren
lassen.

Infos und Anmeldung: Rupert Schulz @ 08133/92777,
schulz-rupert@t-online.de

Q Samstag, 30. November 2019

Allershausener Christkindlmarkt
Mit der Heibert-Hitte

Die Heiberthiitte am
Allershausener Christ-
kindlmarkt bietet seit
vielen Jahren
gemitliches Ambiente
und viele leckere
warme Getranke. Der
gesamte Erlds kommt sozialen Einrichtungen aus der
Umgebung zu Gute.

Beginn: 14:00 Uhr, Ende: 22:00 Uhr, Helfer fir Aufbau am
Freitag ab ca. 13:00 Uhr und Abbau am Sonntag ab 10:00
Uhr bitte bei Albert in der Skigymnastik melden.

s Sonntag, 8. Dez 2019
Gluhweintour zum Schafkopf (1380m)

per Bahn in die Ammergauer Alpen

Wir starten mit der Bahn ab Petershausen um 6:52
Uhr und kommen in Farchant um 8:54 Uhr an.
Fahrtkosten fir Hin- und Ruckfahrt mit dem
preisgunstigen Regio-Ticket Werdenfels bis max. 5
Personen. Je nach Anzahl Personen pro Ticket liegt
der Preis zwischen 10 € und 14,50 € p. Person.

Die Tour fiuhrt vom Bahnhof Farchant zum
Schafkopfgipfel, wo wir Glihwein und Platzchen
genieBen. Mitzubringen sind: Brotzeit, Gluhwein,
Platzchen und gute Laune!

Charakter: einfache Wanderung ohne Hiutteneinkehr,
Abfahrt: 6:20 Uhr am Glonnparkplatz mit Privat-PKW,
Anmeldung: Franz Schedlbauer @& 8680
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e Sonntag, 29. Dez 2019

Winterwanderung
mit Einkehr

Das Ziel unserer winterlichen Bergwanderung wird
kurzfristig abhangig von den Witterungsbedingungen
(Wetter, Schneelage, Zustand der Wege) bestimmt.
Auf jeden Fall suchen wir eine Tour aus mit
ganzjahrig gedffneter Hutte fur die Einkehr.

Charakter: leichte bis mittlere Winterwanderung, Abfahrt:
8:00 Uhr am Glonnparkplatz mit Privat-PKW, Anmeldung:
Max Raith @ 0172 8393115

# Montag, 6. Januar 2020

Dreikbnigswanderung
Winterwanderung in der Umgebung

Sie gehoért zum Jahresanfang
einfach dazu. Unsere
Dreikoénigswanderung zu einer
gemitlichen Gastwirtschaft in
ca. 2h Gehzeit mit gutem
Essen und danach gestarkt
wieder zuriick nach
Allershausen.

Abmarsch: 10:30 Uhr am Glonnparkplatz,
zwecks Tischreservierung bitte Anmeldung bis Freitag,
03.01.20 bei Georg Kroner @ 3174


mailto:schulz-rupert@t-online.de

E%'11. - 12. Januar 2020
Skiwochenende Wildschdnau

mit Kinder- und Jugendskikurs

In  unserem  Ski-
gebiet SKI JUWEL
haben wir mit 145
Pistenkilometern

ausreichend Frei-
raum, um attraktive
Skikurse zu ge-
stalten. Fur Mitfahrer
bieten sich vielfaltige Mdoglichkeiten als Skifahrer,
Tourengeher, Schlittenfahrer oder Winterwanderer.

Unsere Kinder- und Jugendskikurse werden von
eigenen Skilehrern in kleinen effektiven Gruppen
(max. 5 Kursteilnehmer) geftihrt. Da wir bereits seit
mehr als 10 Jahren dieses Skigebiet anfahren, sind
unsere Skilehrer mit allen Gegebenheiten vor Ort
bestens vertraut.

Die Unterkunft — Hotel Angerhof — liegt nur wenige
Minuten vom Skigebiet entfernt und unmittelbar an
einer Skibus-Haltestelle. Zudem steht uns unser
eigener Bus fir die Fahrt zum/vom Skigebiet zur
Unterkunft zur Verfigung.

Der Preis beinhaltet: Busfahrt (An- und Abreise,
Transfer ins  Skigebiet), Ubernachtung im
Mehrbettzimmer, Abendessen und Frihstick. Im
Skikurs enthalten sind Skiunterricht und ganztagige
Betreuung.

Die Fahrt kann nur bei einer Mindestteilnehmerzahl von
43 Personen stattfinden.

Preise fur TSV Alpin Mitglieder

K/J E

Fahrt & Ubernachtung|52€ |[82€
inkl. Halbpension

Skikurs 50 €

Preise fur Nichtmitglieder TSV Alpin

K/J E

Fahrt & Ubernachtung | 75 € 95 €
inkl. Halbpension

Skikurse des TSV Alpin aus versicherungs-
technischen Grinden nur fur TSV Alpin Mitglieder.
Skipésse sind nicht im Preis enthalten. TSV Alpin
Mitglieder und Skikursteilnehmer haben Vorrang!

Abfahrt: Samstag 6:00 Uhr am Glonnparkplatz,
Riuckkehr: Sonntag ca. 18:00 Uhr, Anmeldung bis
13.12.2019 bei Andrea Ettl @ 7460, Teilnehmer: Skikurs
fur Kinder ab 4 Jahren, bei Kindern unter 10 Jahren muss
ein verantwortlicher Erwachsener an der Fahrt teilnehmen,
Zahlung: Mit der Anmeldung wird der Gesamtbetrag fir
Fahrt (und ggf. Kurs) fallig. Die Anmeldung ist nur gltig,
wenn innerhalb einer Woche die Zahlung per Uberweisung
auf folgendes Konto erfolgt:

TSV Allershausen, Freisinger Bank,
IBAN: DE48 7016 9614 0000 4033 00,
BIC: GENODEF1FSR,
Verwendungszweck: Skifahrt Nr. 1

Rucktritt: bis 14 Tage vor Kursbeginn werden 40 % des
Preises einbehalten (spater 100 %).
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%Fr - So, 31. Jan - 2. Feb 2020
Familien-Skifahrt

Zum Spitzingsee mit Kinderskikurs

Die Familien-Skifahrt ist fir Familien mit kleineren
Kindern konzipiert.

Fur die fortgeschrittenen Kinder gibt es einen Skikurs
mit den Allershausener Skilehrern. Die Anféanger
kénnen einen Kurs bei der lokalen Skischule
besuchen. Wir fahren wieder ins genial gelegene
BLSV-Heim am Spitzingsee, direkt an der Piste.
Nicht-Skifahrer kénnen Langlaufen, Rodeln oder
Winterwandern.

Preise fir das Wochenende

Ki (3-6) | Ki/Jug. | Erw.
(7-15)

2 Ubernachtungen | 55 € 82€ |106€
inkl. Vollpension

Skikurs 50 € 50 €

Kinder und Jugendliche des TSV-Alpin werden
pauschal mit 20 € fiir die Ubernachtung geférdert!

Skikurse des TSV Alpin aus versicherungs-
technischen Grinden nur fur TSV Alpin Mitglieder.
Skipésse sind nicht im Preis enthalten. TSV Alpin
Mitglieder und Skikursteilnehmer haben Vorrang!



Abfahrt: Freitagabend fiir 2 Skitage mit Privat-Pkw,
Anmeldung bis 30.11.19: Simone Zeiler & 991605 oder
simone.zeiler@web.de, Ubernachtung: Familienzimmer
im BLSV-Haus am Spitzingsee, Zahlung: Mit der
Anmeldung wird der Gesamtbetrag fiir Ubernachtung (und
gof. Kurs) fallig und ist auf folgendes Konto zu tGiberweisen:

TSV Allershausen, Freisinger Bank,
IBAN: DE48 7016 9614 0000 4033 00,
BIC: GENODEF1FSR,
Verwendungszweck: Skifahrt Nr. 2

Neu!

E%' %‘ Mittwoch, 12. Feb 2019
Ladies Day

Tagesskifahrt per Bus

Mitten in der Woche lassen wir bewusst Familie, Job,
Haushalt und Alltag zu Hause, fahren bequem mit
dem Bus ins Skigebiet und genieRen einen tollen Tag
auf den unendlichen Pisten in der Skiwelt Wilder
Kaiser-Brixental.

Abfahrt: 6:45 Uhr am Glonnparkplatz, Ruckkehr: ca.
18:00 Uhr, Kosten: Skipass 34€ (Ladies-Tarif), Busfahrt
17,50€ (Nicht-Mitglieder 19,50€).

Anmeldung bis 29.01.20: Simone Zeiler @ 991605 oder
simone.zeiler@web.de, Zahlung: Mit der Anmeldung wird
der Betrag fur die Busfahrt fallig und ist auf folgendes Konto
zu Uberweisen:

TSV Allershausen, Freisinger Bank,
IBAN: DE48 7016 9614 0000 4033 00,
BIC: GENODEF1FSR,
Verwendungszweck: Skifahrt Nr. 3

%‘Samstag, 7. Marz 2020

Tagesskifahrt mit Apres-Ski
Skifahrt + Aprés-Ski

Skifahren und dann feiern! Wie letztes Jahr fahren wir
im Bus zusammen mit dem Foérderverein Ful3ball zum
Skifahren. AnschlieBend treffen wir uns in einer
Aprés-Ski-Bar und feiern bis der Bus wieder zuriick
nach Allershausen fahrt.

Teilnahme: ab 18 Jahre, Abfahrt: 6:30 Uhr an der
Mehrzweckhalle, Ruickfahrt: ca. 20:00 Uhr, Preis: ca. 60 €
bis 65 € pro Person fur Busfahrt und Skipass, Info und
Anmeldung: bei Florian Kopp @& 0170 8034270, Zahlung:
bar im Bus

e e % samstag, 21. Marz 2020

Kletterhalle Freising
Fur gelbte Kletterer

Abfahrt: 14:00 Uhr ab  Glonnparkplatz ~ mit
Fahrgemeinschaften, Ausristung: Kletterschuhe, Gurt,
Sicherungsmaterial, Anmeldung: Michael Pongratz @&
0176 41130440.
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amstag, 18. Apri

§%S 18. April 2020
Vogelstimmenwanderung
Nahe UnterschleiRheim

Wanderung um die Hollener Seen mit
anschlieBender Einkehr in der
Parkgaststatte Lohhof.

Abfahrt: 7:00 Uhr am Glonnparkplatz, Ausristung:
Fernglas, Anmeldung: Franz Schedlbauer @& 8680

Ausblick!

e % % Do - S0, 14. - 17. Mai 2020

Alpines Klettern am Gardasee

Wandern, Klettersteige,
Felsklettern

Abfahrt: Donnerstag
6:00 Uhr, Riuckkehr:
Sonntagabend,
Anmeldung und Info
bei Max Raith @ 0172
8393115

Schwierigkeitsbewertung fur unsere Touren

%sehr leicht: Fir alle
Einsteiger geeignet

leicht: Einfache
Tour im sicheren Gelande.

B §%'mittelschwer: 2, \>
Fir sportlich Aktive mit A\Q;;f.i :
guter Kondition, Trittsicher- T
heit und etwas Erfahrung. N
%% % E%' §%'anspruchsvollz

Sehr gute Kondition und die ent-
sprechende Technik wird vorausgesetzt.


mailto:simone.zeiler@web.de
mailto:simone.zeiler@web.de

